
 

Приложение 1 
 

Информация о мероприятиях 
в Санкт-Петербургском государственном бюджетном учреждении  

«Центр адаптивной физической культуры и адаптивного спорта Санкт-Петербурга» 
в мае 2026 года  

 
№ 
п\п 

Наименование 
мероприятия 

Место 
проведения, 

адрес 

Дата, время 
проведения 

Требования к участникам 

1.  

Физкультурное мероприятие 
по дартс среди лиц с 

ограниченными 
возможностями здоровья, 
посвященное Дню весны и 

труда.  
Дисциплина «Набор очков» 

Яхтенная ул., 
д.39 

 

04.05.2026 
14:00-16:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

2.  

Физкультурное мероприятие 
"Навстречу Победе" 

(дисциплины: стрельба из 
пневматической винтовки, 
дартс), приуроченное ко 
Дню Победы в Великой 
Отечественной Войне 

Яхтенная ул., 
д.39 

 

06.05.2026 
12:00-14:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

3.  

Физкультурное мероприятие 
по плаванию "Победный 

заплыв", приуроченное ко 
Дню Победы в Великой 
Отечественной Войне 

Яхтенная ул., 
д.39 

07.05.2026 
18:00-19:30 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 
3. Медицинский допуск для 

посещения бассейна от педиатра 
/ терапевта 

4.  
Турнир по бадминтону 

среди лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

Яхтенная ул., 
д.39 

12.05.2026 
13:00-14:30 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

5.  

Физкультурное мероприятие 
по бегу «Забег» среди лиц с 

ограниченными 
возможностями здоровья 

Яхтенная ул., 
д.39 

13.05.2026 
12:00-13:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

6.  
Турнир по водному поло 
среди лиц с нарушением 

слуха 

Яхтенная ул., 
д.39 

17.05.2026 
18:00-20:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 
3. Медицинский допуск для 

посещения бассейна от педиатра 
/ терапевта 



7.  

Физкультурное мероприятие 
по суставной гимнастике с 

теннисным мячом для лиц с 
ограниченными 

возможностями здоровья 

Яхтенная ул., 
д.39 

19.05.2026 
10:00-11:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

8.  Турнир по волейболу среди 
лиц с нарушением слуха 

Яхтенная ул., 
д.39 

20.05.2026 
18:30-21:30 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

9.  

Турнир по бочча среди лиц с 
ограниченными 

возможностями здоровья, 
посвященный Дню города 

Яхтенная ул., 
д.39 

21.05.2026 
13:00-14:30 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

10.  

Физкультурное мероприятие 
по дартс среди лиц с 

ограниченными 
возможностями здоровья. 

Дисциплина «х01, Крикет» 

Яхтенная ул., 
д.39 

22.05.2026 
14:00-16:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

11.  
Физкультурное мероприятие 

по стрельбе из лука среди 
лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Яхтенная ул., 
д.39 

25.04.2026 
13:00-14:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

12.  
Физкультурное мероприятие 

по плаванию среди лиц с 
нарушением интеллекта 

Яхтенная ул., 
д.39 

25.05.2026 
16:00-17:30 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 
3. Медицинский допуск для 

посещения бассейна от педиатра 
/ терапевта 

13.  
Физкультурное мероприятие 

по настольному теннису 
среди лиц с ограниченными 

возможностями здоровья 

Яхтенная ул., 
д.39 

26.05.2026 
14:00-16:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 

14.  

Турнир по стрельбе из 
пневматической винтовки 

среди лиц с ограниченными 
возможностями здоровья, 
посвященный Дню города 

Яхтенная ул., 
д.39 

29.05.2026 
12:00-14:00 

1. Наличие инвалидности или 
ограниченных возможностей 

здоровья. 
2. Медицинский допуск для 
участия в физкультурных 

мероприятиях. 



Приложение 2 
Образец предварительной заявки 

 
 

 
ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 

на участие в мероприятиях Санкт-Петербургского государственного бюджетного 
учреждения «Центр адаптивной физической культуры и адаптивного спорта           

Санкт-Петербурга» 
 

от ____________________________________________________________________ 
    (наименование организации) 

 
 
 

№ Название 
мероприятия 

ФИО Дата рождения Контактный номер 
телефона 

Допуск 
врача 

1.       
2.       
3.       
4.       
5.       
6.       
7.       
8.       
9.       
10.       

 
 
 
 
 

 
 

ФИО руководителя организации: ______________________      «___»___________ 2026 г. 
                                                                                      М.П. 
 

 
                                             

        

  

 

 


