
ШАГИ К БЕЗОПАСНОСТИ 

ТЕХНОЛОГИЯ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ,  

имеющими лёгкую и умеренную степень 

снижения интеллектуального развития, 

направленная на формирование у них навыков 

безопасного поведения в социальной среде 



ТРЕНИНГ КОНСУЛЬТИРО-

ВАНИЕ ДЕТЕЙ 

КОНСУЛЬТИРОВА-

НИЕ РОДИТЕЛЕЙ 

01 02 03 

ШАГИ К БЕЗОПАСНОСТИ 



ЗАНЯТИЙ 5 
ТРЕНИНГ 

1 ЧАС КАЖДОЕ 

«Мои эмоции» 

«Выражение эмоций» 

«Общение с незнакомыми людьми» 

«Мои границы» 

«Безопасные прикосновения» 



ТРЕНИНГ 

8 8 

МЕТОДИЧЕСКИХ 

КОМПЛЕКТОВ 

Иллюстрации по темам 

занятий для 

обсуждения/проведения 

с детьми упражнений 

КУКОЛ-МАРИОНЕТОК 

Необходимы для 

моделирования человеческого 

поведения и эмоций. 
 

 

4 куклы- «взрослые» 

4 куклы – «дети» 



ГРУПП 

>10 
ЧЕЛОВЕК/ГРУППА 

5 5 
ЗАНЯТИЙ/ГРУППА  

1 час  

1 раз в неделю 

КОНСУЛЬТАЦИИ 

ПСИХОЛОГА/КАЖДЫЙ 

4 

30 минут 

1 раз в неделю 



5 
МЕТОДИЧЕСКИХ 

ВИДЕОРОЛИКОВ 
 

Видео будут включены в 

электронное руководство для 

специалистов по работе с 

детьми, имеющими снижение 

интеллектуального развития. 



РЕЗУЛЬТАТЫ 
Описание результатов 

внедрения  технологии и 

ее эффективности в 

работе с детьми 

ТЕОРИЯ 
Лекции, статьи, 

презентации 

ВИДЕО 
Видео-инструкции 

к каждой теме 

РЕЗУЛЬТАТЫ АПРОБАЦИИ ТЕХНОЛОГИИ 
ФЕВРАЛЬ – СЕНТЯБРЬ 2020 



СЕМИНАР 

>30 СПЕЦИАЛИСТОВ   

Центров социальной 

реабилитации инвалидов 

Санкт-Петербурга 

РЕЗУЛЬТАТЫ АПРОБАЦИИ ТЕХНОЛОГИИ 
ФЕВРАЛЬ – СЕНТЯБРЬ 2020 



ВЕБИНАР 
Для специалистов 

социальной сферы  

> 30 

СПЕЦИАЛИСТОВ 

социальной сферы 

из Санкт-Петербурга 

ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

ТЕХНОЛОГИИ 

И РЕЗУЛЬТАТОВ 

РЕЗУЛЬТАТЫ АПРОБАЦИИ ТЕХНОЛОГИИ 
ФЕВРАЛЬ – СЕНТЯБРЬ 2020 



РАЗВИТИЕ ИННОВАЦИОННЫХ 

СЕРВИСОВ И ТЕХНОЛОГИЙ 

ДЛЯ ЦЕЛЕВЫХ ГРУПП  

Программа «ПАПА-ШКОЛА» 



Пособие для 

ведущих 

Презентационный 

видео-ролик 

Тренинг для 

тренеров 

Рабочая тетрадь 

участника 

Сайт папашкола.рф 

Дистанционный 

курс 

Серия из 6 

«Папа-книг» 



Роль отца в жизни ребёнка, воспитании и 
заботе о нём 
 

Семья как система, ценности семьи, роль 
отца в семье 
 

Этапы роста и развития ребёнка 
 

Основные этапы физического развития 
детей, профилактика заболеваний 
 

Социально-эмоциональное и 
познавательное развитие ребёнка 
 

Права родителей и права детей, 
ответственность 
 

Навыки общения с ребёнком, 
дисциплина без насилия 
 

Формы полезного и  
развивающего досуга 



РЕАЛИЗУЕТСЯ 

 В 11 РЕГИОНАХ РФ 

ПОБЕДИТЕЛЬ 

Всероссийского конкурса 

«Папа года 2017» в 

номинации «Лучшая 

инициатива в сфере 

отцовства» 

ПРОГРАММА «ПАПА-ШКОЛА» 
 



СПАСИБО 

ЗА ВНИМАНИЕ ! 


